
Erwartungshorizont zu den Nährstoffpostern 

 
1. Vollständigkeit ���� FUNKTION(EN) und VORKOMMEN 
2. sachlogischer Aufbau/ logische Gliederung 
3. saubere Darstellung 
4. Zusatzinformationen 
5. Design 
6. Arbeitsverhalten im Team (Disziplin, Ausdauer, Kooperation,…) 

 
 Bestandteile der Nahrung 
 Nährstoffe weitere Bestandteile der Nahrung 

Bezeichnung Kohlen-
hydrate 

Proteine 
(Eiweiße) 

Fette Mineral-
stoffe 

Ballast-
stoffe 

Vitamine Wasser Duft- und 
Geschmacks-
stoffe 

Funktion         
verstärktes 

Vorkommen 
in den 

Nahrungs-
mitteln… 

        

Zusätzliches         
 


