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Aufgrund der Gleichgewichtsreaktion der Umwandlung von offener Kettenform in Ringzucker sind 

Aldehydnachweise bei Glucose und Fructose negativ. 

Mit der FEHLING-Reaktion und mit der Silberspiegelprobe können alle reduzierenden Zucker 

nachgewiesen werden. Aufgrund der Keto-Enol-Tautomerie ist die Ketose Fructose in die Aldose 

Glucose umwandelbar. 

Aufschluss über das Vorhandensein von Fructose oder Glucose bietet nur die Seliwanoff-Probe. Die 

SELIWANOFF-Probe (SELIWANOW-Reaktion) ist nur bei Ketohexosen positiv. (Aldosen reagieren, 

wenn überhaupt, nur bei erheblich 

höheren Konzentrationen und nach 

längerer Zeit.) Denn beim Erhitzen in 

saurer Lösung bildet sich aus Fructose 

und anderen Ketohexosen 5-

(Hydroxymethyl)furfural. Dieses geht mit 

Resorcin eine Kondensationsreaktion ein, 

wobei ein roter Farbstoff gebildet wird. 

Aus Aldosen werden erst nach längerer 

Zeit kleine Mengen Furfurale gebildet. 

 

 

 
 

 

AAAAUSWERTUNGUSWERTUNGUSWERTUNGUSWERTUNG:::: Welcher Zucker ist nun im Gummibär? 
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